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Das Ehrenamtsbudchen
Regiebuch zur Umsetzung



Idee

Das Ehrenamtsbidchen ist der mobile Informations- und Lernort des DRK in Nordrhein.

Mit ihm wird ein neuer kreativer Weg der Ansprache von Interessierten eingeschlagen, um auch
diejenigen zu erreichen, die bisher noch wenig oder gar keinen Kontakt zum DRK hatten. Die
entspannte Atmosphére I&adt zum Verweilen und zum Kennenlernen der Rotkreuz-und Rothalb-
mondbewegung ein. Das Ehrenamtsbidchen unterstitzt Aktive dabei, mit neuen Zielgruppen fur
ein Ehrenamt ins Gesprach zu kommen und Menschen durch kleine Mitmachaktionen fur die
Aufgaben des DRK zu begeistern.

Ziele

Die Starkung der Selbsthilfefahigkeit der Bevoélkerung ist eine wichtige S&ule im Bevdlkerungs-
schutz. Dartberhinaus gilt die Stérkung der Selbsthilfefahigkeit bzw. die entsprechende Vorsor-
ge auch fur Situationen des alltaglichen Lebens. So kénnen Krisen sowohl im GroBen die Gesell-
schaft betreffen—bspw. Hochwasser und Stromausfalle—oder im Kleinen allt&dgliche Herausfor-
derungen aufgrund des Alters sein. Manchmal kommt auch beides zusammen. Das (Wieder-)
Erlernen von Mdglichkeiten und MaBnahmen, Vorsorge zu treffen und im Bedarfsfall handlungs-
féhig zu bleiben, tragt zu einer resilienten Gesellschaft bei. Das Deutsche Rote Kreuz in Nord-
rhein positioniert sich hier als Experte fir Selbsthilfethemen im Zusammenspiel mit den ehren-
amtlichen Mitwirkungsmaéglichkeiten.

Zielgruppe

Das vorliegende Regiebuch richtet sich an DRK-Kreisverbdnde und Ortsvereine. Es kann eben-
falls von den DRK-Einrichtungen sowie weiteren Interessent*innen genutzt werden.

Das Regiebuch bietet eine Auswahl an themenbezogenen Aktionen. Ergdnzungen und Weiter-
entwicklungen sind ausdrticklich gewtinscht.

Die Aktionen kdnnen nie alleine stehen, sondern sind Gesprachsoffner flr Informationen rund um
die Aufgaben und ehrenamtlichen Mitwirkungsmaoglichkeiten in der Rotkreuz— und Rothalbmond-
bewegung, hier insbesondere in Nordrhein.



Allgemeine Informationen

Aktionsort

Personal

Ausleihe und
Nutzung

Das Ehrenamtsbidchen kann von den Kreisverbdnden und DRK-
Einrichtungen im Landesverband Nordrhein bei unterschiedlichsten An-
lassen - Stadtfesten, Sommerfesten im Kreisverband, Blutspendeaktio-
nen, Helfer‘innenfesten - eingesetzt werden. Es schafft eine Gelegenheit,
mit Menschen Uber die Aufgaben des Deutschen Roten Kreuzes ins Ge-
spréch zu kommen und diese fur die ehrenamtliche Mitwirkung zu gewin-
nen.

Die Betreuung des Ehrenamtsbidchens erfordert mindestens den Einsatz
von zwei Personen, damit immer mindestens eine Person am Ehrenamts-
bldchen sein kann. Je nach Ablauf und Aktion sollte jedoch mehr Perso-
nal eingeplant werden.

Fachliche Voraussetzungen

o Grundlegende Kenntnisse der Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung

e Grundlegende Kenntnisse in den jeweiligen Themenbereichen der
Mitmachaktionen

Persénliche / soziale Voraussetzungen
e Freundliches Auftreten und Kommunikationsfahigkeit

Das Ehrenamtsbidchen hat seinen Standort in der Geschéftsstelle des
Landesverband Nordrhein, Aufm Hennekamp 71, 40225 Dusseldorf. Um
das Ehrenamtsbiidchen auszuleihen, sollte zunachst eine informelle An-
frage unter Angabe des Einsatzzeitraums und -ortes sowie der geplante
Veranstaltung an die Projektverantwortlichen im Landesverband — Linn
Richter und Christiane Bausch — gerichtet werden.

Grundsétzlich gilt, dass das Ehrenamtsbiidchen und die Aktionsboxen
durch den Entleiher/die Entleiherin im Landesverband abgeholt und dahin
auch wieder zurlick gebracht werden muss. Es wird ein Leihvertrag abge-
schlossen. Das Ehrenamtsbidchen darf nur von denen im Leihvertrag
namentlich aufgefuhrten Personen gefahren werden.

Bei Rlckgabe des Ehrenamtsbldchens ist gemeinsam mit dem Leihge-
ber ein Riickgabeprotokoll auszufiillen.



Ausstattung & Kosten

Ausstattung

Das Ehrenamtsbuidchen ist ein Volkswagen T2b Baujahr 1979 in Westfalia-Ausfiihrung. Es bietet
im Innenraum die Mdglichkeit, Getranke in einer Kuhltasche zu kuhlen.

Far die Gestaltung des AuBenbereichs stehen folgende Gegensténde zur Verfigung:
o Vorzeltteppich in Grin (10 m?)
o Liegestuhle (2 Stk.)
. Holztisch (1 Stk)
o Holzbank (2 Stk.)
o Sonnenschirm + Sonnenstander (1 Stk.)
o Beachflag (1 Stk.)
o Aufsteller fur Plakate (1 Stk.)

Gemeinsam mit dem Ehrenamtsbidchen kdnnen die Aktionsboxen ausgeliehen werden. Deren
Ausstattung und Einsatzmdglichkeiten sind gesondert aufgefuhrt.

Bei der Ausstattung des Ehrenamtsbidchens und der Aktionsboxen handelt es sich um
Gebrauchsmaterialien. Verbrauchsmaterialien, wie bspw. Give-Aways und Informationsmaterial,
sowie Verpflegung missen von dem Entleiher/der Entleiherin beigesteuert werden.

Kosten

Die Ausleihe des Ehrenamtsbiidchens und der Aktionsboxen ist grundsétzlich kostenlos. Benzin-
kosten missen von dem Entleiher/der Entleiherin Gbernommen werden.

Die Kosten fir Verbrauchsmaterialien und Verpflegung werden nicht erstattet.




Einsatzmoglichkeiten

Das Ehrenamtsbiidchen als Ort der Information und des Austauschs
Das Ehrenamtsbiidchen bietet die Moglichkeit, in entspannter Atmosphére Gber ehrenamtliches
Engagement und laufende Projekte im Deutschen Roten Kreuz zu informieren. Sowohl im Innen-
als auch im AuBenbereich kann Informationsmaterial ausgestellt werden.

Das Ehrenamtsbudchen als mobiler Lernort

Das Ehrenamtsbldchen bietet zu verschiedenen Themen aufbereitete Aktionsboxen, die je nach
Bedarf eingesetzt werden kénnen. Ziel ist es, fir ehrenamtliches Engagement beim Deutschen
Roten Kreuz zu werben. Zu folgenden Themen kdnnen beim Landesverband Nordrhein Aktions-
boxen ausgeliehen werden:

o Leben im Alter

. Erste Hilfe

. Schwimm- und Baderegeln

. Gesunde Erndhrung

o Notgepéack und Notbevorratung
. Leben ohne Strom

. Verbreitungsarbeit

. Umgang mit Geld

. Vielfalt

o Blutspende (in Entwicklung)

o Umweltschutz (in Entwicklung)
o Klima (in Entwicklung)

Die Aktionsboxen enthalten Ideen und Material fir die Durchfiihrung von Mitmachaktionen. Die
Aktionen dauern zwischen 5 und 10 Minuten und kénnen ohne gréBeren Aufwand umgesetzt
werden.



Checkliste fiir Veranstaltungen

Im Vorfeld

Am
Veranstaltungstag

Im Nachgang

Veranstaltungsort

e Muss eine Genehmigung (z. B. bei der Stadt) eingeholt werden?

o Passen die Raumlichkeiten mit den geplanten Aktionen zusammen?

e Sind ausreichende Strom- und Wasseranschlisse vorhanden?

Fahrzeug

o Wer soll das Ehrenamtsbidchen fahren?

o Wo wird das Ehrenamtsbidchen Uber Nacht abgestellt?
(Garage oder abgeschlossener Hof)

Info— bzw. Werbematerialien

o Ist ausreichend Informationsmaterial der Gliederung oder Einrichtung
zum Verteilen eingepackt?

o Sind alle bendétigten Materialien in bendtigter Stlickzahl eingekauft,
ausgedruckt oder vorbereitet?

e Sollen, und wenn ja, welche, Give-Aways verteilt werden?

Personal

o |Ist ausreichend qualifiziertes Personal vorhanden?

o Sind Namensschilder oder Buttons zum Kenntlichmachen fur das Per-
sonal vorhanden?

o Welche Kleidung tragt das Personal am Stand?

Verpflegung
o Welche Getranke und Snacks sollen gereicht werden?

Es sollte ausreichend Zeit zur Vorbereitung und zum Aufbau eingeplant
werden. Je nach Aktion sollte ebenfalls das Areal abgeflattert werden.
Wahrend der Veranstaltung sollte die Aktionsflache in regelméaBigen Ab-
standen aufgerdumt werden.

o Alle Materialien sollten an die entsprechende Stelle im Ehrenamtsbid-
chen und in die Aktionsboxen verstaut werden.

e Schmutziges Geschirr sollte gespuilt und der Abfall mitgenommen und
entsorgt werden.

o Erreichbarkeiten von Interessent*innen sollten an entsprechende Stel-
len weitergeleitet und zu ihnen Kontakt aufgenommen werden.

o Die Gebrauchsmaterialien sollten auf ihren Zustand Gberpruft und ggf.
ersetzt werden.

e Das Ehrenamtsbidchen und die Aktionsbox(en) muissen zurlickge-
bracht werden.



Das Ehrenamtsbudchen
Aktionsboxen und Mitmachaktionen






Aktionsbox 1
Leben mit Alter



Aktionsbox 1

Leben im Alter

Beschreibung

Menschen haben heute eine zunehmend hdhere Lebenserwartung. Das ist die gute Nachricht.
Dadurch bedingt wachst jedoch auch die Zahl pflegebedurftiger und auf Hilfe angewiesener
Menschen in unserer Gesellschaft. Auch altersbedingte Krankheiten wie die Demenz nehmen
zu. Alten und pflegebedurftigen Menschen zur Seite zu stehen und sie in einem selbstbestimm-
ten Leben zu unterstiitzen, ist eine zentrale Aufgabe des DRK. Durch kleine Aktionen wird fur die
Perspektive dlterer und demenzveranderter Menschen sensibilisiert und eine Auseinanderset-

Zielgruppe
FUr Kinder und Erwachsene geeignet

Inhalt (Gebrauchsmaterialien) Von Ausleihenden zu ergdnzen
o Brillenset o Gdf. intensiv duftende Materialien zur Be-
e Tremor-Simulator flllung des Geruchsmemorys

e Laminierte Karten mit Sprichwértern
e Geruchsmemory

Ankniipfungspunkte zum Ehrenamt im DRK/ Aufgaben des DRK
o Ehrenamtliches Engagement in der Altenhilfe

o Begegnungsstatten

o Ehrenamtlicher Besuchsdienst

o Selbstsorge

o Stationdre und ambulante Pflege

e Quartiersarbeit

Mogliche Mitmachaktionen

o Erfahren, wie es sich anflihlt, wenn man ein hohes Lebensalter hat
e Ergénzen von Sprichwortkarten

e Geruchsmemory
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Aktionsbox 2
Erste Hilfe



Aktionsbox 2

Erste Hilfe

Beschreibung

Die Erste Hilfe ist eine Kernaufgabe des DRK. Im Rahmen der Erste Hilfe-Kurse flur Fuhrer-
scheinanwérter*innen, im beruflichen Kontext und fiir sonstige Interessierte ist das DRK té&glich
im persdnlichen Kontakt zur Bevdlkerung. Kleine Einheiten aus den Kursen kénnen nie-
derschwellig zur Auffrischung Uberall angeboten werden. Die Aktionsbox ergénzt bewahrte Mit-
machaktionen um Ubungsmaéglichkeiten zum Verhalten in Verschluckungssituationen.

Zielgruppe
Erste Hilfe kann mit allen Menschen trainiert werden.

Inhalt (Gebrauchsmaterialien) Von Ausleihenden zu ergénzen
o 2 Telefon flir Notrufsimulationen o Wiederbelebungspuppen

e Act-Fast-Trainer fir Erwachsene ¢ Dreiecktlicher

o Act-Fast-Trainer fir Kinder ¢ Warnwesten

e zusatzliche Stopsel e Verbandmaterial

e 2 Warndreiecke

Ankniipfungspunkte zum Ehrenamt im DRK/ Aufgaben des DRK
o Selbsthilfefahigkeit der Bevolkerung starken

e Ehrenamtliche Mitwirkung im Sanitatsdienst

o Erste Hilfe fiir verschiedene Zielgruppen als Kernaufgabe

Mégliche Mitmachaktionen

e Verbande wickeln

« Ubungen mit dem Dreiecktuch

¢ Heimlich-Manéver lben

o Wiederbelebung Uben

o Notruf Giben

o Absichern eines Unfallortes: Aufstellen Warndreieck
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Aktionsbox 3
Schwimm- und Baderegeln



Aktionsbox 3

Schwimm- und Baderegeln

Beschreibung

Immer weniger Kinder (und Erwachsene) kénnen sicher schwimmen. Die Haufigkeit der Badeun-
falle nimmt zu. Mit einfachen Ubungen lernen Kinder und Erwachsene im und am Wasser auf
sich aufmerksam zu machen, andere zu retten und welche Baderegeln es zu beachten gilt.

Zielgruppe
Vorwiegend Kinder / auch flir Erwachsene geeignet

Inhalt (Gebrauchsmaterialien) Von Ausleihenden zu ergénzen
o Baderegeln laminiert o Wasser

¢ Rollbretter e Spulmittel, Speisedl

e Schwungtuch & Rettungsmittel o Baderegeln zum Ausmalen

o Wurfsack e Buntstifte / Wachsmalstifte

e kl. Kunststoffschiisseln & Spielfiguren
o Kegel & Pylonen

e Enten, Planschbecken, Angel

o Badelatschen / Schwimmflugel

Ankniipfungspunkte zum Ehrenamt im DRK/ Aufgaben des DRK
¢ Ehrenamtliche Mitwirkung in der DRK-Wasserwacht

o Wassergewdhnung fir Kinder

e Schwimm- und Rettungsschwimmkurse

Maogliche Mitmachaktionen

e Baderegeln ausmalen

e Trockenlbung ,Aus Gewdassern retten”

e Aufsammeln von Gegenstédnden vom Rollbrett aus
o Experimente zur Oberflachenspannung von Wasser
e Baderegeln angeln
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Aktionsbox 4
Gesunde Ernahrung



Aktionsbox 4

Gesunde Ernahrung

Beschreibung

Eine ausgewogene Erndhrung ist das beste Rezept fur eine gute Gesundheit. Deshalb ist es
wichtig, sich méglichst friihzeitig mit dem Thema auseinanderzusetzen. Bei Kindern wird das
Bewusstsein flir Auswahl und Qualitat von Nahrungsmitteln zu Hause, aber auch in den Kinder-
tagesstatten und Schulen gepragt. Bis ins hohe Alter spielt die Auswahl der Lebensmittel eine
wichtige Rolle fir Gesundheit und Wohlbefinden. Oft Iasst sich gesunde Erndhrung schon mit
wenig Aufwand in den Alltag integrieren. Das DRK unterstitzt Menschen u.a. durch die Vermitt-
lung von Erndhrungskompetenz dabei, unter gesunden Bedingungen zu leben.

Zielgruppe
Far Kinder und Erwachsene geeignet

Inhalt (Gebrauchsmaterialien) Von Ausleihenden zu ergénzen
e Spielzeuglebensmittel aus Holz o Wirfelzucker
e Erndhrungspyramide o Lebensmittel wie Musli, Fruchtjoguhrt, Nu-
e Schalen und Becher zum Einfillen von tella, Schokoriegel
Lebensmitteln e Getranke wie Cola, Saft, Kakao

o Tabelle mit Zuckerangaben in ausgewéhlten
Lebensmitteln
o Laminierte Karten mit Quizfragen

Ankniipfungspunkte zum Ehrenamt im DRK/ Aufgaben des DRK
¢ DRK-Kindertagesstatten

¢ Familienbildung

o Altenhilfe

Mogliche Mitmachaktionen

o Beflillen der Lebensmittelpyramide
e Zuckergehalt von Lebensmittelen schatzen
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Aktionsbox 5
Notgepack und Notbevorratung



Aktionsbox 5

Notgepack und Notbevorratung

Beschreibung

Menschen auf etwaige Notsituationen, in denen sie kurzfristige das Zuhause verlassen oder in
diesem ohne Stromversorgung zurechtkommen mussen, vorzubereiten, ist wichtiger Bestandteil
der Arbeit des DRK. Mit kleinen Aktionen kann fir das Notgepack und die Notbevorratung sen-
sibilisiert werden.

Zielgruppe
Far Kinder und Erwachsene geeignet

Inhalt (Gebrauchsmaterialien) Von Ausleihenden zu ergénzen
o Notgepackmemory o Ausmalbilder Vorratsregal
e Zubehdr Notgepéck
e Quiz zur Notbevorratung
e Handpuppen Théa und Louis (inkl. Rollstuhl
und zwei Rucksacken)
o Wascheleine
o Wascheklammern

Ankniipfungspunkte zum Ehrenamt im DRK/ Aufgaben des DRK
o Das DRK als Experte in Sachen Selbstvorsorge und Selbsthilfe
o Selbstvorsorge als wichtige Séule im Bevélkerungsschutz

Maogliche Mitmachaktionen

¢ Notgepackmemory spielen

o Notgepéack packen

e Quiz zur Notbevorratung spielen

5 27
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Aktionsbox 6
Leben ohne Strom



Aktionsbox 6

Leben ohne Strom

Beschreibung

Es gibt immer mal wieder Situationen, in denen der Strom flr einige Stunden oder auch Tage
wegbleiben kann. Ursachen kénnen kurze Stérungen im Stromnetz aber auch unglnstige Wet-
terverhaltnisse sein. In der Folge funktioniert die Versorgung mit Licht, Warme und auch Wasser
haufig nicht mehr. Mit kleinen MaBnahmen kann hier Vorsorge getroffen werden.

Zielgruppe
Far Kinder und Erwachsene geeignet

Inhalt (Gebrauchsmaterialien) Von Ausleihenden zu ergénzen
o Material zum Wasserfiltern o Kaffeefilter
e Material zum Teelichtofenbau o Watte
¢ Material zum Nottoilettenbau ¢ Sand / Aktivkohle / Kieselsteine
e Rindenmulch / Katzenstreu
e Teelichter

o Plastikflaschen
¢ Anleitung zum Nachbau

Ankniipfungspunkte zum Ehrenamt im DRK/ Aufgaben des DRK
o Das DRK als Experte in Sachen Selbstvorsorge und Selbsthilfe
o Selbstvorsorge als wichtige Séule im Bevélkerungsschutz

Maogliche Mitmachaktionen

o Bau einer Eimertoilette
¢ Bau eines Wasserfilters
e Bau eines Teelichtofens
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Aktionsbox 7
Verbreitungsarbeit



Aktionsbox 7

Verbreitungsarbeit

Beschreibung

Die Verbreitungsarbeit ist eine der weltweiten Kernaufgaben der Rotkreuz— und Rothalbmond-
bewegung. lhre Ziel ist es, Uber die Existenz und die Inhalte der Genfer Abkommen, des Huma-
nitaren Vélkerrechts sowie die sieben Grundséatze zu informieren.

In kleinen Spielen und Interaktionen werden die Inhalte den Besucher*innen vermittelt bzw. die-
se zum Ausprobieren ermuntert.

Zielgruppe
Far Erwachsene und Jugendliche geeignet

Inhalt (Gebrauchsmaterialien) Von Ausleihenden zu ergénzen
e 5 rote Papphocker o Stifte
o 4 weiBe Papphocker o Papier

e Anleitung fUr den Friedenstisch

e Quiz zum Humanitaren Vélkerrecht und zu
den Schutzzeichen

o Weltkarte (Perspektivenwechsel)

e 7 Grundsétze laminiert

Ankniipfungspunkte zum Ehrenamt im DRK/ Aufgaben des DRK

o Verbreitungsarbeit zum Humanitaren Volkerrecht und den Grundsétzen

o Genfer Konventionen als Regeln fiir ein Zusammenspiel in Konfliktsituationen
o Ehrenamtliches Engagement als Konventionsbeauftragte*r

o JRK-Streitschlichterprogramm / Humanitére Schule

Madogliche Mitmachaktionen

o Platz flr private Friedensgespréache

e Quiz zum Humanitéaren Voélkerrecht und zu den Schutzzeichen

e Gesprach zu den Grundsatzen und ihrer Bedeutung

o Gesprach zur Zusammenarbeit der Nationalen Gesellschaft im Konfliktfall und im Frieden
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Aktionsbox 8
Umgang mit Geld



Aktionsbox 8

Umgang mit Geld

Beschreibung

Geld und materielle Absicherung spielen grundsétzlich eine wichtige Rolle im Kontext ehrenamt-
lichen Engagements. Fir Menschen, die nicht durch finanzielle Sorgen und Noéte belastet sind,
fallt der Zugang zum Ehrenamt deutlich leichter. Als DRK setzen wir uns dafir ein, dass es je-
dem Menschen mdéglich ist, sich ehrenamtlich zu engagieren.

Der bewusste und verantwortungsvolle Umgang mit Geld will aber gelernt sein. Durch Ratenver-
trége ist gerade unter Jugendlichen die Zahl der Verschuldungen in den letzten Jahren gestie-
gen. Das DRK verfolgt hier einen praventiven Ansatz: Jugendliche werden fir den verantwor-
tungsvollen Umgang mit vorhandenen finanziellen Mitteln sensibilisiert.

Zielgruppe
Jugendliche und Erwachsene

Inhalt (Gebrauchsmaterialien) Von Ausleihenden zu ergénzen

¢ Drei hohe Kunststoffbehalter o ggf. weiBes Papier (mind. A3) und Klebe-

o Mehrfarbige Styroporschnipsel punkte

e Kleine Karteikarten mit Aussagen zum e Ggf. kleine Karteikarten, die selbst
Thema Geld beschriftet werden kénnen

¢ Laminierte Karten mit Werbespriichen

¢ Klingel

Ankniipfungspunkte zum Ehrenamt im DRK/ Aufgaben des DRK

o« DRK-Projekte im Bereich Armutspravention und -bewaltigung
o Ehrenamtliches Engagement und materielle Absicherung

Mogliche Mitmachaktionen

o Positionierung zu Aussagen zum Thema Geld
e Quiz der Werbespriiche

&
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Aktionsbox 9
Vielfalt



Aktionsbox 9

Vielfalt

Beschreibung

Durch Migration und Flucht ist unserer Gesellschaft kulturell vielfaltiger geworden. Als DRK bie-
ten wir zugewanderten und geflichteten Menschen Hilfe bei der Bewéltigung ihres Alltags sowie
Beratung bei sozialen und rechtlichen Schwierigkeiten an. Wir setzen uns aber auch ganz allge-
mein fur eine weltoffene und vielfaltige Gesellschaft ein.

Zielgruppe
Far Kinder und Erwachsene geeignet

Inhalt (Gebrauchsmaterialien) Von Ausleihenden zu ergénzen
¢ Laminierte Karten mit kurzen Texten o

Ankniipfungspunkte zum Ehrenamt im DRK/ Aufgaben des DRK
¢ Migrationsberatung

¢ FlUchtlingsberatung

¢ Integrationsagenturen

Maogliche Mitmachaktionen
¢ Quiz ,Was meinen Sie, welche Woérter stammen aus dem Arabischen?*
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Aktionsbox 10
Blutspende



Aktionsbox 10

Blutspende

Beschreibung

Die Sammlung von Blutspenden, deren Aufbereitung und letztendlich die Versorgung von Pati-
entinnen und Patienten ist elementare Aufgabe des Deutschen Roten Kreuzes.

Uberall in Deutschland finden taglich viele Blutspendetermine statt. Neben den Rotkreuzkursen
bieten diese Spendetermine die beste Mdglichkeit, mit vielen Menschen in Kontakt zu kommen
und diese fir die Rotkreuzt— und Rothalomondbewegung zu begeistern.

Zielgruppe
Far Kinder und Erwachsene geeignet

Inhalt (Gebrauchsmaterialien) Von Ausleihenden zu ergénzen
o FUnf laminierte Infotafeln o Evtl. kleine Werbegeschenke als Preise
o Sieben laminierte Karten mit Fragen
¢ Laminierte Antwort-zahlen fir die Mitte
e Sieben laminierte Tafeln mit Antworten fur
die Auflésung
¢ Roll-Up aus der
Kampagne ,,Ich kenne dich nicht...“

Ankniipfungspunkte zum Ehrenamt im DRK/ Aufgaben des DRK
o Ehrenamtliche Mitwirkung in den verschiedenen Aufgabenbereichen der Blutspende
o Gesetzliche Verpflichtung des DRKs zur Sicherstellung der Versorgung mit Blutprodukten

Maogliche Mitmachaktionen
e Zahlensalat
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Deutsches
Rotes
Kreuz

www.ehrenamtsbuedchen-drk-nordrhein.de

Deutsches Rotes Kreuz
Landesverband Nordrhein e. V.

Auf‘m Hennekamp 71
40225 Dusseldorf

www.drk-nordhrein.de



